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ZÓN SCOILE SPAR FAI 

#SPARSchoolZone 
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Tá an 

fhoireann 

baile i nglas. 

 

#SPARSchoolZone 

Tráth na gCeist 
Cé mhéad eolais atá agat chun a bheith i do réiteoir? 

Léigh an cás agus déan d’intinn suas mar réiteoir: 

1. Rinne cosantóir blocáil ar an líne cúil lena lámh. 

2. Bhí beirt imreoir ag iomaíocht don liathróid. Bhrúigh an tosaí an cosantóir 

agus rinne an cosantóir an liathróida láimhseáil. 

3. Rinne an t-imreoir iarracht cúl a scóráil ach bhuail an liathróid an réiteoir 

a bhí ag seasamh. Chuaigh an liathróid díreach isteach sa chúl. 

4. Thóg an tosaí cic saor indíreach agus chuaigh sé isteach sa chúl gan 

bualadh le himreoir eile. 

5. Bhí cosantóir ag iomaíocht don liathróid agus ghreamaigh sé imreoir eile 

lena studaí. Bhuail sé glúin an tosaí le fórsa. 

6. Bhí imreoir ag caitheamh an liathróid isteach agus chuaigh an liathróid 

isteach sa chúl. 

7. Nuair a bhí imreoir ag tógáil cic éirice, rith duine de na lucht tacaíochta 

ar an bpáirc agus chuir sé an liathróid sa chúl. 
 

Tá sé tábhachtach go mbeadh réiteoir in ann coinneáil suas leis an 

gcluiche. Tá chorpacmhainn tábhachtach dóibh agus bíonn 

scrúdaithe agus traenáil acu go rialta chun a bheith aclaí.. Tástáil 

do chorpacmhainn ar raon 25 mhéadar. Rith timpeall an raon 10 n-

uaire gach lá agus bí ag leagan ama amach duit. An dtiocfadh 

feabhas ort ag deireadh na seachtaine? 

#SPARSchoolZone 

STAIR 

Cliceáil ar an leabhar 

chun rialacha an 

chluiche a fháil. 
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